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20 formatos
para médicos
Los formatos que de verdad funcionan en Instagram, con

ejemplos reales de nuestros vídeos.
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Formatos que funcionan

F_01

Comparación animada

Dos tratamientos que buscan lo mismo,

contados con personajes en 3D que

reaccionan. No gana ninguno: la gente lo

discute en comentarios.

EJEMPLO · Brackets contra alineadores ·

252K vistas

F_02

Diagnóstico en plastilina

Un caso real, con un personaje que la gente

reconoce en su madre o su vecina, y el

problema explicado por dentro.

EJEMPLO · La celulitis de la del pilates ·

2,2M vistas

F_03

Tu clon hablando a cámara

Tu cara y tu voz respondiendo dudas, sin

que grabes nada. La base de todo lo

demás.

EJEMPLO · Lo que más te preguntan en

consulta

F_04

Mito o verdad

Cinco cosas que la gente cree, y tu

veredicto en una frase cada una. Rápido y

muy compartido.

EJEMPLO · Comer carne roja sube la

testosterona: mito

F_05

Ranking del 0 al 10

Clasificas tratamientos, hábitos o

productos con nota. La nota baja provoca

comentarios.

EJEMPLO · Ocho cosas para adelgazar, por

popularidad

F_06

Malo, bueno, excelente

Tres versiones del mismo tema, de peor a

mejor. Enseña sin sermonear.

EJEMPLO · Cómo cuidar tu piel después de un

láser
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Formatos que funcionan

F_07

Haz esto, no esto

Dos imágenes enfrentadas, una correcta y

otra no. Se entiende sin sonido.

EJEMPLO · Cepillarte nada más comer o

esperar 30 minutos

F_08

Procedimiento paso a paso

Lo que va a pasar en tu consulta, en un

modelo anatómico y sin paciente. Quita el

miedo.

EJEMPLO · Endodoncia: sacar el nervio y

rellenar

F_09

Por dentro en 3D

Una radiografía o una foto convertida en

una imagen 3D que el paciente entiende.

EJEMPLO · Tu panorámica dental, en 3D

F_10

Simulación con explicación

El resultado simulado y, en un recuadro,

cómo se hace. Siempre con el aviso de

simulación.

EJEMPLO · Nariz con ácido hialurónico, sin

cirugía

F_11

Opinión sin filtro

Una idea fuerte en 20 segundos, grabada

como si fuera con el móvil. Genera debate.

EJEMPLO · El médico de enfrente no sabe más

que tú

F_12

Podcast

Una conversación entre tú y otra persona,

cortada en clips. Te posiciona como

experto.

EJEMPLO · Una entrevista sobre tu

especialidad
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Formatos que funcionan

F_13

Responder un comentario

Coges una pregunta real de tus

comentarios y la respondes en vídeo.

Contenido gratis.

EJEMPLO · «¿Esto duele?» respondido en 15

segundos

F_14

Sketch con personajes

Una escena corta y graciosa con un

problema que tus pacientes reconocen.

EJEMPLO · El paciente que viene con el

diagnóstico de Google

F_15

Trend con tu cara

Un vídeo viral rehecho contigo dentro.

Alcance fuera de tu público habitual.

EJEMPLO · El trend de la semana, versión

consulta

F_16

Lee la descripción

Un plano fijo con una frase encima y el

contenido en el texto. Se ve entero y se

repite.

EJEMPLO · Tres cosas que le diría a mi

hermana antes de operarse

F_17

Tu día, sin grabarte

Imágenes de tu consulta con una frase

encima. Cercanía sin esfuerzo.

EJEMPLO · Un día normal en la clínica

F_18

Infografía

Un tratamiento explicado en una sola

imagen con flechas y tres datos clave. Se

guarda.

EJEMPLO · Anatomía de un implante

KÉNTRO · AVATARS AI 13–18 / 20



Ké. { FORMATOS } KENTRO-AI.COM/DOCTORS

Formatos que funcionan

F_19

Vuelo por tu consulta

La imagen se congela y la cámara vuela por

la sala hasta el detalle. Impacta en los

primeros segundos.

EJEMPLO · De la sala al interior de la boca

F_20

Carrusel que se guarda

Siete imágenes con una idea por imagen y

la segunda prometiendo algo del final.

EJEMPLO · Cinco señales de que necesitas

revisión
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¿Y si lo hacemos
por ti?
Creamos tu avatar con tu cara y tu voz, escribimos los guiones y te

entregamos los vídeos editados. Tú no grabas nada. Primeros vídeos en

7 días.

PIDE TU DEMO GRATIS →

kentro-ai.com/doctors

SIN PERMANENCIA · RESPUESTA EN 24 H @KENTRO.AI

https://kentro-ai.com/doctors

